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O P I N I A

,,Zlotym standardem" sluz4cym ocenie czynnoSci bioelektrycznej m6zgujest badanie EEG.

Monitoring EEG jest jednak procedurE kosztown4, kt6ra wymaga wysokospecjalistycznego

sprzgtu i wykwalifrkowanego personelu, kt6ry we wla5ciwy spos6b go przeprowadzi i

oceni. Dostgp do konwencjonalnego EEG bywa ograniczony i czgsto wiq;ze sig z

koniecznoSci4 transportu do innego oSrodka, dlatego na Swiecie, od kliku lat, neonatolodzy

i specjaliSci neurologii dziecigcej w celu oceny podstawowej czynnoSci bioelektrycznej

m6zgt i skriningu drgawek u noworodk6w wykorzystuj4 zapis eEEG. Rejestracja aEEG jest

stosowana r6wniez u dzieci z encefalopati4 niedotlenieniowo- niedokrwienn4, u

wczesniak6w, w przebiegu sepsy. Wynik badania ma istotne znaczenie dla diagnozy,terapii

i ustalenia rokowania. Du24 zaletq zapisu aEEG, w por6wnaniu do EEG konwencjonalnego,

jest relatywnie prosta technika badania, mozliwoSi rejestracji przyl62kowo przez wiele

godzin- dni, brak wymagari co do bezpoSredniej dostgpnoSci doSwiadczonego neurologa-

neurofizjologa klinicznego. Badanie jest nieinwazyjne, bezpieczne i nie koliduje z innymi

procedurami diagnostycztymi czy terapeutycznymi. Moze by(, przeprowadzone u kazdego

pacjenta, bezwzglEdu na jego stan kliniczny.

W Klinice Neonatologii i Intensywnej Terapii Noworodka IMID wykorzystujemy sprzgt do

aEEG firmy Elmiko. To przyjazna w obsludze , niezawodna i jednoczeSnie nowoczesra

aparatura , z kamer4 video i bogatym oprogramowaniem umozliwiaj4cym jednoczasow4

analizg wielu p arametr6 w.

Wydaje sig ze w Polsce technika ta wykorzystywana jest jeszcze zbyt rzadko, dlatego w

czasie konferencji ,, Neurologia noworodka w praktyce klinicznej" kt6ra odbgdzie sig w
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Warszawie w listopadzie 2105r, zaplanowany zostal wyklad oraz warcztat praktyczny

poSwigcony tej tematyce.
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