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alarmy wybudzeniowe MALEM
terapia behawioralna moczenia

Z problemem moczenia nie spotykamy się często, nie 

dlatego, że jest on znikomy, ale dlatego, że jest to 

dolegliwość wyjątkowo wstydliwa!

Problem moczenia dotyka aż 10 % dzieci w wieku około     

5 lat, 5% dzieci w wieku około 10 lat oraz 2 % dorosłych.

Źle prowadzona terapia może prowadzić do pogłębienia się 

problemu oraz niemożliwości wyleczenia go przez długie 

lata.

Rozwiązaniem problemu terapii moczenia zajął się             

Dr Malem z Wielkiej Brytanii, który opracował elektroniczne 

urządzenie pomagające całkowicie wyeliminować problem 

moczenia bez długotrwałej psycho- czy farmakoterapii. 

Alarm wybudzeniowy  składa się z elektronicznego budzika 

oraz czujnika wilgoci. Budzik zaczyna działać (dźwięk może 

być programowany) kiedy bielizna pacjenta zaczyna być 

mokra. W ten sposób na zasadzie sprzężenia zwrotnego 

(biofeedback) mózg pacjenta uczy się prawidłowego 

zachowania w sytuacji, kiedy organizm ma potrzebę oddania 

moczu.

Efekty okazują się zaskakujące 

- powyżej 95 % skuteczności w terapii moczenia!
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