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harmonogram

tematyka warsztatów

koszty
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Wiêcej informacji o szkoleniach na:
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Warsztaty EEG, pod patronatem Polskiego Towarzystwa Neurofizjologii Klinicznej, prowadzone s¹ przez 
doœwiadczonych, licencjonowanych  neurologów i neurofizjologów. 
Zajêcia przygotowuj¹ do uzyskania licencji PTNK z zakresu opisu i interpretacji badañ EEG. 

Pe³ny cykl Warsztatów EEG do licencji sk³ada siê z 12 spotkañ.

Warsztaty EEG s¹ form¹ doskonalenia zawodowego lekarzy w zakresie diagnostyki neurofizjologicznej. Obejmuj¹ 
teoretyczne i praktyczne zajêcia z interpretacji zapisów elektroencefalograficznych doros³ych i dzieci, ze 
szczególnym uwzglêdnieniem analizy zapisu badañ EEG pod wzglêdem techniki wykonania, zasad opisu oraz 
oceny i interpretacji. Podczas zajêæ wykorzystywana jest obszerna baza badañ EEG, zgromadzonych przez 
naszych wyk³adowców. Oprócz materia³ów przygotowanych przez wyk³adowców, mile widziane bêd¹ 
interesuj¹ce zapisy lub takie, które sprawi³y Pañstwu trudnoœci w interpretacji.

zajecia

Koszt Warsztatów  - 980,- z³/1 spotkanie

Cena obejmuje:
 
Ü3 dni szkolenia 
Üdwa noclegi w pokoju 2-osobowym ze 

œniadaniem i kolacj¹ (dop³ata za rezerwacjê 
pokoju 1-osobowego – 130 z³, iloœæ miejsc 
w pokojach jednoosobowych ograniczona)

Üobiad w restauracji
Ütransport miêdzy sal¹ wyk³adow¹ a hotelem
Üw przerwach kawa, herbata i s³odycze
Üopieka organizatora

UWAGA!
W Oœrodku mo¿na nabyæ "Atlas EEG" w cenie 70,- z³

Pi¹tek: 

Sobota:  09.00 – 13.00 - zajêcia
13.00 – 14.00 - obiad
14.00 – 18.00 - zajêcia

Niedziela: 09.00 – 13.00 - zajêcia

Oczekujemy na Pañstwa w dniu rozpoczêcia zajêæ od 
godziny 13.00.

Zajêcia odbywaj¹ siê w grupach 8-12 osobowych.

Na zakoñczenie pe³nego cyklu Uczestnicy otrzymuj¹ 
zaœwiadczenie o ukoñczeniu Warsztatów EEG oraz  
80 punktów edukacyjnych.

14.00 – 18.00 - zajêcia
19.00 - kolacja

19.00 - kolacja

ÜWstêp - zasady rejestracji EEG 
ÜEEG snu fizjologicznego
ÜNieprawid³owy zapis EEG
ÜZapis nieprawid³owy o charakterze napadowym 
ÜEEG w napadach rzekomopadaczkowych pochodzenia psychogennego 
ÜZapisy nieprawid³owe o charakterze nienapadowym 
ÜEEG w urazach i guzach mózgu
ÜZapisy EEG w chorobach psychicznych czynnoœciowych
ÜEEG w chorobach naczyniowych mózgu
ÜEEG w chorobach zapalnych i zwyrodnieniowych
ÜZatrucia i EEG w chorobach metabolicznych
ÜWytyczne dotycz¹ce rejestracji zapisu EEG u osób z podejrzeniem œmierci mózgu
ÜWskazania dotycz¹ce interpretacji i opisu badañ EEG
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warsztaty 
eeg biofeedback I i II stopnia

koszty
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Mamy przyjemnoœæ zaprosiæ Pañstwa na Warsztaty EEG Biofeedback. 

Zaproszenie kierujemy zarówno do U¿ytkowników naszych aparatów, jak i osób, które dopiero rozpoczynaj¹ 
pracê z t¹ metod¹ treningu umys³u.

zajecia

harmonogram

Koszt Warsztatów –  1300,- z³/1 etap

Cena obejmuje:

Ü3 dni szkolenia 
Ü2 noclegi w pokoju 2-osobowym* z kolacj¹    

i œniadaniem 
Ü2 obiady w restauracji „Tajemniczy Ogród”
Ütransport miêdzy sal¹ wyk³adow¹ a hotelem
Ümateria³y szkoleniowe (skrypty) 
Üw przerwach kawa, herbata i s³odycze
Üopieka organizatora

*  na ¿yczenie rezerwujemy nocleg w pokoju 
jednoosobowym za dodatkow¹ op³at¹ 130 z³ za 
dobê - iloœæ miejsc w pokojach jednoosobowych 
ograniczona.

Dzieñ pierwszy: 14.00 – 18.00 - zajêcia
19.00 - kolacja

Dzieñ drugi:   09.00 – 13.00 - zajêcia
13.00 – 14.00 - obiad
14.00 – 18.00 - zajêcia
19.00 - kolacja

Dzieñ trzeci:   09.00 – 13.00 - zajêcia
13.00 - obiad

Warsztaty odbywaj¹ siê:
w Oœrodku Kszta³cenia Medycznego AKSON,
05-822-Milanówek, ul. Sportowa 3

Na zakoñczenie Uczestnicy otrzymuj¹ zaœwiadczenie  
o ukoñczeniu Warsztatów EEG Biofeedback.

III dzieñ - Czêœæ praktyczna
ÜPodstawowe protoko³y treningów
ÜSzczegó³owa technika wykonywania treningu
ÜOmówienie szczegó³owych protoko³ów dla 

poszczególnych zaburzeñ
ÜTrudnoœci i problemy, jakie wystêpuj¹ w czasie 

terapii biofeedback
ÜZasady etyki w praktyce biofeedback
ÜZasady przechowywania zapisów i wyników terapii 

I dzieñ - Czêœæ teoretyczna
ÜHistoria neurofizjologii, elektroencefalografii      

i biofeedback
ÜBadania nad stresem i terapie relaksacyjne
ÜMechanizmy warunkowania i teorie uczenia siê
ÜPodstawy neurofizjologii
ÜNeuroanatomia
ÜPodstawy techniki EEG Biofeedback
ÜStandard miêdzynarodowy rozmieszczenia         

i oznaczeñ elektrod 10-20
ÜArtefakty

II dzieñ - Czêœæ teoretyczna
ÜFale EEG (omówienie i prezentacja)
ÜWp³yw leków na czynnoœæ EEG
ÜOmówienie zaburzeñ, w których zalecana jest 

terapia biofeedback
ÜOmówienie problematyki psychologiczno-

neurofizjologicznej podstawowych zaburzeñ
ÜPrzeciwwskazania do terapii EEG biofeedback
ÜCo powinien zawieraæ trening

tematyka warsztatów

II dzieñ - Czêœæ praktyczna 
ÜOmówienie g³ównych funkcji programu
ÜWzmacnianie i hamowanie - zasady ustawiania 

progów
ÜPrzygotowania pacjenta do treningu:
ÜBadania zalecane przed rozpoczêciem treningu
ÜZak³adanie elektrod i wykonanie treningu 

biofeedback
ÜWykonanie zapisu diagnostycznego oraz 

omówienie wyników

www.elmiko.pl

www.akson.net.pl
Wiêcej informacji o szkoleniach na:
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warsztaty 
dla techników eeg

harmonogram

koszty
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Z przyjemnoœci¹ zapraszamy Pañstwa do uczestnictwa w organizowanych przez nasz Oœrodek oraz Polskie 
Towarzystwo Neurofizjologii Klinicznej 3-dniowych Warsztatach EEG dla Techników. 

Celem prowadzonych w formie warsztatów zajêæ,  jest przekazanie gruntownej wiedzy z zakresu wykonywania 
badañ EEG, jak równie¿ wymiana uwag i doœwiadczeñ Uczestników.

Œroda:  14.00 – 18.00 - zajêcia
19.00 - kolacja

Czwartek:   09.00 – 13.00 - zajêcia
13.00 – 14.00 - obiad
14.00 – 18.00 - zajêcia
19.00 - kolacja

Pi¹tek:   09.00 – 13.00 - zajêcia
13.00 - obiad

Warsztaty odbywaj¹ siê:
w Oœrodku Kszta³cenia Medycznego AKSON,
05-822-Milanówek, ul. Sportowa 3

Na zakoñczenie Uczestnicy otrzymuj¹ zaœwiadczenie o ukoñczeniu Warsztatów dla Techników EEG

zajecia

Koszt Warsztatów –  1300,- z³/1 etap

Cena obejmuje:

Ü3 dni szkolenia 
Ü2 noclegi w pokoju 2-osobowym* z kolacj¹ i œniadaniem 
Ü2 obiady w restauracji
Ütransport miêdzy sal¹ wyk³adow¹ a hotelem
Ümateria³y szkoleniowe (skrypty) 
Üw przerwach kawa, herbata i s³odycze
Üopieka organizatora

*  na ¿yczenie rezerwujemy nocleg w pokoju jednoosobowym za dodatkow¹ op³at¹ 
130 z³ za dobê - iloœæ miejsc w pokojach jednoosobowych ograniczona.

www.elmiko.pl

www.akson.net.pl
Wiêcej informacji o szkoleniach na:



5

warsztaty 

elektromiografii (emg) 

i elektroneurografii (eng) - kurs podstawowy 1
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harmonogram

Koszt Warsztatów –  1350,- z³/1 etap

Cena obejmuje:

Ü3 dni szkolenia 

Ü2 obiady w restauracji „Tajemniczy Ogród”
Ütransport miêdzy sal¹ wyk³adow¹ a hotelem
Ümateria³y szkoleniowe (skrypty) 
Üw przerwach kawa, herbata i s³odycze
Üopieka organizatora

Üdwa noclegi w pokoju 2-osobowym ze 
œniadaniem i kolacj¹ (dop³ata za rezerwacjê 
pokoju 1-osobowego – 130 z³, iloœæ miejsc 
w pokojach jednoosobowych ograniczona)

Dzieñ pierwszy: 14.00 – 18.00 - zajêcia
18.30 - kolacja

Dzieñ drugi:   09.00 – 13.00 - zajêcia
13.00 – 14.00 - obiad
14.00 – 18.00 - zajêcia
18.30 - kolacja

Dzieñ trzeci:   09.00 – 13.00 - zajêcia
13.00 - obiad

Warsztaty odbywaj¹ siê:
w Oœrodku Kszta³cenia Medycznego AKSON,
05-822-Milanówek, ul. Sportowa 3

Na zakoñczenie Uczestnicy otrzymuj¹ zaœwiadczenie  
o ukoñczeniu Warsztatów EMG.

Pi¹tek  14.00 - 18.00 -  doc. Maria Niewiadomska

Ü Anatomiczno-fizjologiczne podstawy EMG i ENG
Ü Prawid³owy zapis EMG, budowa jednostki ruchowej (JR), zasady oceny zapisu, normy
Ü Metodyka przewodzenia w nerwach obwodowych (w³ókna czuciowe i ruchowe), najczêstsze b³êdy 

metodyczne, oceniane parametry
Ü Odpowiedzi póŸne, fala F i odruch H

 Sobota  09.00 - 13.00 -  doc. Jerzy Kopeæ

ÜAparatura: elektrody, wzmacniacze, stymulatory i urz¹dzenia specjalistyczne
ÜRó¿ne metody badañ elektromiograficznych: EMG jakoœciowe (subiektywne), EMG manualne Buchthala, 

metoda dekompozycji, EMG iloœciowe (Multi-MUP), ocena zapisu interferencyjnego A/T, makro EMG 
jednostki ruchowej, MUNE - ocena liczby PCJR

ÜW³aœciwoœci i s³aboœci stosowanych metod: ocena wizualno-s³uchowa, metoda iloœciowa - metoda 
dekompozycji i wzorca, analiza widmowa

Sobota 14.00 - 18.00 -  prof. Barbara Emeryk-Szajewska

ÜChoroby nerwowo-miêœniowe, klasyfikacja, klinika, badania diagnostyczne
ÜDane ogólne, mo¿liwoœci i limity EMG i ENG
ÜOrganizacja pracowni EMG

Niedziela 09.00 - 13.00 -  dr Marta Banach

ÜNajczêstsze zespo³y cieœni - diagnostyka elektrofizjologiczna, metoda badania odcinkowego, testy 
uczuleniowe
ÜUszkodzenie splotów/korzeni - strategia, metody ró¿nicowania i lokalizacji

tematyka warsztatów

www.elmiko.pl

www.akson.net.pl
Wiêcej informacji o szkoleniach na:
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warsztaty 

elektromiografii (emg) 

i elektroneurografii (eng) - kurs podstawowy 2
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Koszt Warsztatów –  1350,- z³/1 etap

Cena obejmuje:

Ü3 dni szkolenia 
Ü

 
Ü2 obiady w restauracji „Tajemniczy Ogród”
Ütransport miêdzy sal¹ wyk³adow¹ a hotelem
Ümateria³y szkoleniowe (skrypty) 
Üw przerwach kawa, herbata i s³odycze
Üopieka organizatora

dwa noclegi w pokoju 2-osobowym ze 
œniadaniem i kolacj¹ (dop³ata za rezerwacjê 
pokoju 1-osobowego – 130 z³, iloœæ miejsc 
w pokojach jednoosobowych ograniczona)

Dzieñ pierwszy: 14.00 – 18.00 - zajêcia
18.30 - kolacja

Dzieñ drugi:   09.00 – 13.00 - zajêcia
13.00 – 14.00 - obiad
14.00 – 18.00 - zajêcia
18.30 - kolacja

Dzieñ trzeci:   09.00 – 13.00 - zajêcia
13.00 - obiad

Warsztaty odbywaj¹ siê:
w Oœrodku Kszta³cenia Medycznego AKSON,
05-822-Milanówek, ul. Sportowa 3

Na zakoñczenie Uczestnicy otrzymuj¹ zaœwiadczenie  
o ukoñczeniu Warsztatów EMG.

Pi¹tek  14.00 - 18.00 -  doc. Maria Niewiadomska, prof. Barbara Emeryk-Szajewska

ÜBadania elektrofizjologiczne w chorobach nerwów obwodowych, neuropatie aksonalne i demielinizacyjne, 
blok przewodzenia

ÜBadania elektrofizjologiczne w ró¿nych neuropatiach nabytych i wrodzonych
ÜMetoda przezczaszkowej stymulacji magnetycznej
ÜZapis EMG w uszkodzeniach komórek ruchowych rogów przednich rdzenia - odnerwienie i reinnerwacja, 

ewolucja zapisu w ró¿nych stadiach uszkodzenia

Sobota  09.00 - 13.00 -  prof. Barbara Emeryk-Szajewska

ÜMiastenia i zespo³y miasteniczne, klinika
ÜRozszerzony test elektrostymulacyjny
ÜEMG pojedynczego w³ókna miêœniowego 

Sobota 14.00 - 18.00 -  prof. Barbara Emeryk-Szajewska, doc. Jerzy Kopeæ

ÜObraz elektrofizjologiczny zespo³ów paranowotworowych
ÜCzynnoœciowa elektromiografia - FQ EMG, metoda, pokaz i interpretacja przypadków neurogennych i 

miogennych 

Niedziela 09.00 - 13.00 -  dr Marta Banach

ÜEMG w chorobach pierwotnie miêœniowych
ÜDiagnostyka EMG zespo³ów miotonicznych
ÜRzadziej wykonywane badania: badanie nerwu twarzowego, blink reflex, badanie krótkich segmentów 

nerwu obwodowego

tematyka warsztatów

www.elmiko.pl

www.akson.net.pl
Wiêcej informacji o szkoleniach na:
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informacje organizacyjne

miejsce zajec
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wyzywienie

Oœrodek Kszta³cenia Medycznego AKSON

tel.  (022) 724 69 40 lub (022) 644 37 37
e-mail: 
e-mail: szkolenia@akson.net.pl

Szczegó³owe informacje: www.akson.net.pl, www.elmiko.pl

akson@elmiko.pl

Oœrodek Kszta³cenia Medycznego AKSON
Milanówek (woj. mazowieckie), ul. Sportowa 3, 
ok. 30 km od centrum Warszawy. 

Dojazd z dworca Warszawa Œródmieœcie poci¹giem Kolei Mazowieckich w kierunku Grodziska 
Mazowieckiego, ¯yrardowa, Skierniewic - do stacji Milanówek.

Plan Milanówka jest dostêpny na stronie www.milanowek.pl

warunki p³atnosci

Pensjonat Villa Podkowa - pokoje 
dwu b¹dŸ trzyosobowe (jednoosobowe 
tylko w przypadku, gdy s¹ dostêpne)
ul.Wrzosowa 3, Podkowa Leœna

Œniadanie: w hotelu (w cenie kursu)
Obiad: w restauracji Tajemniczy Ogród w Milanówku (w cenie kursu)
Kolacja: w hotelu (w cenie kursu)

Wp³aty nale¿y dokonaæ na konto:
Oœrodek Kszta³cenia Medycznego AKSON
ul. Sportowa 3, 05-822 Milanówek

PKO BP 
nr konta: 40 1020 1097 0000 7702 0127 1568,
tytu³em: odpowiednio - "Warsztaty EEG", , "Warsztaty EEG dla Techników", "Warsztaty 
EEG Biofeedback" wraz z dat¹ kursu.

Potwierdzeniem zg³oszenia udzia³u w warsztatach jest wp³ata na konto AKSON.

"Warsztaty EMG"

wyd. WAR/C/2010

Hotel ANIA - pokoje jedno lub dwuosobowe
ul. ¯ydowska 2, Grodzisk Mazowiecki 

lub


