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zajjecia

Warsztaty EEG, pod patronatem Polskiego Towarzystwa Neurofizjologii Klinicznej, prowadzone sa przez
doswiadczonych, licencjonowanych neurologéw i neurofizjologéw.
Zajecia przygotowuja do uzyskania licencji PTNK z zakresu opisu i interpretacji badan EEG.

Peiny cykl Warsztatow EEG do licencji sktada sie z 12 spotkan.

Warsztaty EEG s forma doskonalenia zawodowego lekarzy w zakresie diagnostyki neurofizjologicznej. Obejmujq
teoretyczne i praktyczne zajecia z interpretacji zapisow elektroencefalograficznych dorostych i dzieci, ze
szczegblnym uwzglednieniem analizy zapisu badan EEG pod wzgledem techniki wykonania, zasad opisu oraz
oceny i interpretacji. Podczas zaje¢ wykorzystywana jest obszerna baza badan EEG, zgromadzonych przez
naszych wykfadowcow. Oprocz materiatdw przygotowanych przez wyktadowcow, mile widziane bedg
interesujace zapisy lub takie, ktdre sprawity Panstwu trudnosci w interpretacji.

tematyka

o Wstep - zasady rejestracji EEG
9 EEG snu fizjologicznego
2 Nieprawidtowy zapis EEG
S Zapis nieprawidtowy o charakterze napadowym
o EEG w napadach rzekomopadaczkowych pochodzenia psychogennego
© Zapisy nieprawidtowe o charakterze nienapadowym
S EEG w urazach i guzach mézgu
S Zapisy EEG w chorobach psychicznych czynnosciowych
2 EEG w chorobach naczyniowych mdzgu
2 EEG w chorobach zapalnych i zwyrodnieniowych
© Zatrucia i EEG w chorobach metabolicznych
S Wytyczne dotyczace rejestracji zapisu EEG u 0sob z podejrzeniem $Smierci mézgu
2 Wskazania dotyczace interpretacji i opisu badan EEG
RpalginENEEigaing
Koszt Warsztatow - 980,- zt/1 spotkanie Pigtek: 14.00 — 18.00 - zajecia
19.00 - kolacja
Sobota: 09.00 — 13.00 - zajecia
Cena obejmuje: 13.00 — 14.00 - obiad
14.00 — 18.00 - zajecia
9 3 dni szkolenia 19.00 - kolacja
2 dwa noclegi w pokoju 2-osobowym ze Niedziela: 09.00 — 13.00 - zajecia
$niadaniem i kolacjq (doptata za rezerwacje
pokoju 1-osobowego — 130 zi, ilo$¢ miejsc Oczekujemy na Paristwa w dniu rozpoczecia zajec od
w pokojach jednoosobowych ograniczona) godziny 13.00.
2 obiad w restauracji
S transport miedzy salg wyktadowg a hotelem Zajecia odbywajq sie w grupach 8-12 osobowych.
o w przerwach kawa, herbata i stodycze
2 opieka organizatora Na zakonczenie petnego cyklu Uczestnicy otrzymujq
zaswiadczenie o ukonczeniu Warsztatow EEG oraz
UWAGA! 80 punktow edukacyjnych.

W Osrodku mozna naby¢ "Atlas EEG" w cenie 70,- zt

Wiecej informacji o szkoleniach na:

www.akson.net.pl
www.elmiko.pl
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POLSKIE TOWARZYSTWO
NEUROFIZJOLOGII KLINICZNE)

dek ksztatcenia medycznego

ceg) biorfeedback [ i [l stapnia

zajjecia

Mamy przyjemnosc zaprosi¢ Panstwa na Warsztaty EEG Biofeedback.

Zaproszenie kierujemy zaréwno do Uzytkownikow naszych aparatow, jak i oséb, ktdre dopiero rozpoczynaja

prace z ta metoda treningu umystu.

tematyka

I dzien - CzesSc teoretyczna
o Historia neurofizjologii, elektroencefalografii
i biofeedback

© Badania nad stresem i terapie relaksacyjne
9 Mechanizmy warunkowania i teorie uczenia sie
© Podstawy neurofizjologii
2 Neuroanatomia
9 Podstawy techniki EEG Biofeedback
© Standard miedzynarodowy rozmieszczenia
i oznaczen elektrod 10-20
2 Artefakty

II dzien - Czes$c praktyczna

> Omowienie gtéwnych funkcji programu

© Wzmacnianie i hamowanie - zasady ustawiania
progow

Przygotowania pacjenta do treningu:

Badania zalecane przed rozpoczeciem treningu
Zakfadanie elektrod i wykonanie treningu
biofeedback

Wykonanie zapisu diagnostycznego oraz
omowienie wynikow

=)
=
=

Koszt Warsztatow — 1300,- zi/1 etap

Cena obejmuje:

3 dni szkolenia

2 noclegi w pokoju 2-osobowym* z kolacjq
i Sniadaniem

2 obiady w restauracji ,Tajemniczy Ogréd”
transport miedzy salg wyktadowg a hotelem
materiaty szkoleniowe (skrypty)

w przerwach kawa, herbata i stodycze
opieka organizatora

o0

OO0

* na zyczenie rezerwujemy nocleg w pokoju
jednoosobowym za dodatkowq optatg 130 zt za
dobe - ilo$¢ miejsc w pokojach jednoosobowych
ograniczona.

II dzien - Czesc teoretyczna

>
=)
=)

=)

Fale EEG (omdwienie i prezentacja)

Wptyw lekéw na czynnos¢ EEG

Omowienie zaburzen, w ktorych zalecana jest
terapia biofeedback

Omowienie problematyki psychologiczno-
neurofizjologicznej podstawowych zaburzen
Przeciwwskazania do terapii EEG biofeedback
Co powinien zawierac trening

III dzien - Czes¢ praktyczna

=
>
=

=)

Podstawowe protokoty treningdéw

Szczegotowa technika wykonywania treningu
Omowienie szczegdtowych protokotéw dla
poszczegodlnych zaburzen

Trudnosci i problemy, jakie wystepujgq w czasie
terapii biofeedback

Zasady etyki w praktyce biofeedback

Zasady przechowywania zapiséw i wynikow terapii

RAlghhnENECiga

Dzien pierwszy: 14.00 — 18.00 - zajecia
19.00 - kolacja
Dzien drugi: 09.00 — 13.00 - zajecia
13.00 — 14.00 - obiad
14.00 — 18.00 - zajecia
19.00 - kolacja
Dzien trzeci: 09.00 — 13.00 - zajecia
13.00 - obiad
Warsztaty odbywajaq sie:

w O$rodku Ksztatcenia Medycznego AKSON,
05-822-Milanéwek, ul. Sportowa 3

Na zakonczenie Uczestnicy otrzymujg zaswiadczenie
o ukonczeniu Warsztatéw EEG Biofeedback.

Wiecej informacji o szkoleniach na:

www.akson.net.pl
www.elmiko.pl
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POLSKIE TOWARZYSTWO .
NEUROFIZJOLOGII KLINICZNE) dek ksztatcenia medycznego

WErSZEEBY
dla technikéw eeg)

Zaecia

Z przyjemnoscig zapraszamy Panstwa do uczestnictwa w organizowanych przez nasz Osrodek oraz Polskie
Towarzystwo Neurofizjologii Klinicznej 3-dniowych Warsztatach EEG dla Technikow.

Celem prowadzonych w formie warsztatow zaje¢, jest przekazanie gruntownej wiedzy z zakresu wykonywania
badan EEG, jak réwniez wymiana uwag i doswiadczen Uczestnikdw.

AR ENEE)Igalipg

Sroda: 14.00 — 18.00 - zajecia
19.00 - kolacja

Czwartek: 09.00 — 13.00 - zajecia
13.00 — 14.00 - obiad
14.00 — 18.00 - zajecia
19.00 - kolacja

Pigtek: 09.00 — 13.00 - zajecia
13.00 - obiad

Warsztaty odbywajq sie:
w Osrodku Ksztatcenia Medycznego AKSON,
05-822-Milandéwek, ul. Sportowa 3

Na zakonczenie Uczestnicy otrzymujg zaswiadczenie o ukonczeniu Warsztatow dla Technikéw EEG

Koszt Warsztatow — 1300,- z}/1 etap

Cena obejmuje:

3 dni szkolenia

2 noclegi w pokoju 2-osobowym* z kolacjg i $niadaniem
2 obiady w restauracji

transport miedzy salg wyktadowg a hotelem

materiaty szkoleniowe (skrypty)

w przerwach kawa, herbata i stodycze

opieka organizatora

OO0V OLOVO

* na zyczenie rezerwujemy nocleg w pokoju jednoosobowym za dodatkowgq optatg
130 zt za dobe - ilo$¢ miejsc w pokojach jednoosobowych ograniczona.

Wiecej informacji o szkoleniach na:

www.akson.net.pl
www.elmiko.pl



WarsZtaBy PINK | AMSON
elekEreomiegraf (@rng)
i elekEtreneuregrari (Eng) = kurs pecstawswy 1l

Eemnatyka WarsSZtEatow

Piatek 14.00 - 18.00 - doc. Maria Niewiadomska

© Anatomiczno-fizjologiczne podstawy EMG i ENG

o Prawidlowy zapis EMG, budowa jednostki ruchowej (JR), zasady oceny zapisu, normy

S Metodyka przewodzenia w nerwach obwodowych (wtdkna czuciowe i ruchowe), najczestsze btedy
metodyczne, oceniane parametry

S Odpowiedzi pozne, fala F i odruch H

Sobota 09.00 - 13.00 - doc. Jerzy Kopec

© Aparatura: elektrody, wzmacniacze, stymulatory i urzadzenia specjalistyczne

S Robzne metody badan elektromiograficznych: EMG jakosciowe (subiektywne), EMG manualne Buchthala,
metoda dekompozycji, EMG ilosciowe (Multi-MUP), ocena zapisu interferencyjnego A/T, makro EMG
jednostki ruchowej, MUNE - ocena liczby PCIR

S Wiasciwosci i stabosci stosowanych metod: ocena wizualno-stuchowa, metoda iloSciowa - metoda
dekompozycji i wzorca, analiza widmowa

Sobota 14.00 - 18.00 - prof. Barbara Emeryk-Szajewska

S Choroby nerwowo-miesniowe, klasyfikacja, klinika, badania diagnostyczne
S Dane ogolne, mozliwosci i limity EMG i ENG
© Organizacja pracowni EMG

Niedziela 09.00 - 13.00 - dr Marta Banach
S Najczestsze zespoty ciesni - diagnostyka elektrofizjologiczna, metoda badania odcinkowego, testy

uczuleniowe
S Uszkodzenie splotéw/korzeni - strategia, metody réznicowania i lokalizacji

harMMeneEFann
Koszt Warsztatow — 1350,- zi/1 etap Dzien pierwszy: 14.00 — 18.00 - zajecia
18.30 - kolacja
Dzien drugi: 09.00 — 13.00 - zajecia
Cena obejmuje: 13.00 — 14.00 - obiad
14.00 — 18.00 - zajecia
2 3 dni szkolenia 18.30 - kolacja
2 dwa noclegi w pokoju 2-osobowym ze Dzien trzeci: 09.00 — 13.00 - zajecia
$niadaniem i kolacjq (doptata za rezerwacje 13.00 - obiad
pokoju 1-osobowego — 130 z, ilo$¢ migjsc
w pokojach jednoosobowych ograniczona) Warsztaty odbywajaq sie:
o 2 obiady w restauracji ,Tajemniczy Ogrod” w Osrodku Ksztatcenia Medycznego AKSON,
o2 transport miedzy salg wyktadowg a hotelem 05-822-Milanéwek, ul. Sportowa 3
2 materialy szkoleniowe (skrypty)
2 w przerwach kawa, herbata i stodycze Na zakonczenie Uczestnicy otrzymujg zaswiadczenie
o opieka organizatora o0 ukonczeniu Warsztatow EMG.
Wiecej informacji o szkoleniach na:
www.akson.net.pl

www.elmiko.pl



elektremiegrari (@rng)
i elekEtroneuregrafl (Eng) = kurs pecstawewyy =2

Eemnatyka WarsSZtEatow

Piatek 14.00 - 18.00 - doc. Maria Niewiadomska, prof. Barbara Emeryk-Szajewska

2 Badania elektrofizjologiczne w chorobach nerwéw obwodowych, neuropatie aksonalne i demielinizacyjne,
blok przewodzenia

S Badania elektrofizjologiczne w réznych neuropatiach nabytych i wrodzonych

2 Metoda przezczaszkowej stymulacji magnetycznej

S Zapis EMG w uszkodzeniach komoérek ruchowych rogéw przednich rdzenia - odnerwienie i reinnerwacja,
ewolucja zapisu w roznych stadiach uszkodzenia

Sobota 09.00 - 13.00 - prof. Barbara Emeryk-Szajewska

o Miastenia i zespoty miasteniczne, klinika
2 Rozszerzony test elektrostymulacyjny
S EMG pojedynczego witdkna miesniowego

Sobota 14.00 - 18.00 - prof. Barbara Emeryk-Szajewska, doc. Jerzy Kopec

S Obraz elektrofizjologiczny zespotéw paranowotworowych
2 Czynnosciowa elektromiografia - FQ EMG, metoda, pokaz i interpretacja przypadkow neurogennych i
miogennych

Niedziela 09.00 - 13.00 - dr Marta Banach

S EMG w chorobach pierwotnie miesniowych

S Diagnostyka EMG zespotéw miotonicznych

2 Rzadziej wykonywane badania: badanie nerwu twarzowego, blink reflex, badanie krotkich segmentow
nerwu obwodowego

Az SN @ e igA g
Koszt Warsztatow — 1350,- z}/1 etap Dzien pierwszy: 14.00 — 18.00 - zajecia
18.30 - kolacja
Dzien drugi: 09.00 — 13.00 - zajecia
Cena obejmuje: 13.00 — 14.00 - obiad
14.00 — 18.00 - zajecia
2 3 dni szkolenia 18.30 - kolacja
© dwa noclegi w pokoju 2-osobowym ze Dzien trzeci: 09.00 — 13.00 - zajecia
$niadaniem i kolacjq (doptata za rezerwacje 13.00 - obiad
pokoju 1-osobowego — 130 z, ilos¢ miejsc
w pokojach jednoosobowych ograniczona) Warsztaty odbywajq sie:
o 2 obiady w restauracji ,Tajemniczy Ogrod” w Osrodku Ksztatcenia Medycznego AKSON,
o transport miedzy salg wyktadowg a hotelem 05-822-Milandwek, ul. Sportowa 3
© materiaty szkoleniowe (skrypty)
o w przerwach kawa, herbata i stodycze Na zakonczenie Uczestnicy otrzymujg zaswiadczenie
o opieka organizatora o0 ukonczeniu Warsztatow EMG.
Wiecej informacji o szkoleniach na:
www.akson.net.pl

www.elmiko.pl
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POLSKIE TOWARZYSTWO .
NEUROFIZJOLOGII KLINICZNE) dek ksztatcenia medycznego

2
)

Mfermhacie erganizacyjne

micisee zajas

Osrodek Ksztalcenia Medycznego AKSON
Milandwek (woj. mazowieckie), ul. Sportowa 3,
ok. 30 km od centrum Warszawy.

Dojazd z dworca Warszawa Srédmiescie pociagiem Kolei Mazowieckich w kierunku Grodziska
Mazowieckiego, Zyrardowa, Skierniewic - do stacji Milandwek.

Plan Milanéwka jest dostepny na stronie www.milanowek.pl

Za KWaEEFeOWaANIG

Pensjonat Villa Podkowa - pokoje Hotel ANIA - pokoje jedno lub dwuosobowe
dwu badz trzyosobowe (jednoosobowe ul. Zydowska 2, Grodzisk Mazowiecki

tylko w przypadku, gdy sg dostepne) lub

ul.Wrzosowa 3, Podkowa Les$na

wWy2ywieni®

Sniadanie: w hotelu (w cenie kursu)
Obiad: w restauracji Tajemniczy Ogrod w Milanowku (w cenie kursu)
Kolacja: w hotelu (w cenie kursu)

zapisy

Osrodek Ksztatcenia Medycznego AKSON

SUINODECZIUCDJ0 S10UUIJO

tel. (022) 724 69 40 lub (022) 644 37 37
e-mail: akson@elmiko.pl
e-mail: szkolenia@akson.net.pl

Szczegodtowe informacje: www.akson.net.pl, www.elmiko.pl

warunki pleathnese]

Wpfaty nalezy dokonac na konto:
Osrodek Ksztatcenia Medycznego AKSON
ul. Sportowa 3, 05-822 Milandéwek

PKO BP

nr konta: 40 1020 1097 0000 7702 0127 1568,

tytutem: odpowiednio - "Warsztaty EEG", "Warsztaty EMG", "Warsztaty EEG dla Technikow", "Warsztaty
EEG Biofeedback" wraz z datg kursu.

Potwierdzeniem zgtoszenia udzialu w warsztatach jest wptata na konto AKSON.

7
wyd. WAR/C/2010



